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1. Cel procedury

Celem wprowadzenia procedury jest przedstawienie i ujednolicenie zasad zlecania badan
laboratoryjnych do Pracowni Zgodnosci Tkankowej Instytutu ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”
(IPCZD) przez klienta laboratorium zwanego dalej zleceniodawca.

II1. Zakres stosowania procedury

Procedura obowigzuje wszystkich zleceniodawcéow tj. lekarzy IPCZD oraz jednostek zewnetrznych
zlecajacych badania do Pracowni Zgodnosci Tkankowej. Lista wykonywanych badan laboratoryjnych w
Pracowni Zgodnosci Tkankowej stanowi zatgcznik PX_RZT;QP1;FP1 - lista badan.

III. Opis postepowania

1. Zleceniodawcy zlecajg wykonanie badan poprzez wypetnienie odpowiedniego, dla planowanego
badania, formularza zlecenia na jednym z nizej z podanych wzoréw:

a) Zlecenie na badanie antygendow zgodnosci tkankowej (PX_RZT;QP1;FP2);

b) Zlecenie na badania w kierunku obecnosci przeciwciat anty-HLA (PX_RZT;QP1;FP3);
Cc) Zlecenie na badanie cytometryczne (PX_RZT;QP1;FP4);

d) Zlecenie na prébe krzyzowa (PX_RZT;QP1;FP5).

2. Powyzsze zlecenia sg dostepne w formie plikow, ktére mozna pobraé ze strony internetowej
www.czd.pl, zaktadka Dziatalnos¢ kliniczna, Pracownie, Pracownia Zgodnosci Tkankowej / klienci
zewnetrzni/ lub ze strony intranetowej z dokumentacji Procesu X. Pobrany formularz nalezy
wydrukowac¢ i wypetni¢ czytelnie wszystkie wymagane w nim dane (imie, nazwisko Pacjenta,
PESEL, data urodzenia, numer kartoteki, pte¢ grupa krwi, wskazania do pobrania, przyjmowane
leki, informacjgq o toczeniu krwi, data i godzina pobrania, dane osoby pobierajgcej materiat oraz
zaznaczy¢ krzyzykiem badania ktore majg by¢ wykonane.

3. W przypadku wykonywania badania w trybie pilnym, zleceniodawca jest zobowigzany do
zaznaczenia w polu , Tryb wykonania badania” stowa ,CITO".

4. Wzory formularzy zlecen na badania laboratoryjne s zgodne z aktualnie obowigzujgcym
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie standarddw jakosci dla medycznych laboratoriéw
diagnostycznych i mikrobiologicznych.

5. W przypadku zlecania badan przez lekarzy Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka”
(IPCZD) zlecenie nalezy przygotowywa¢ w jednym egzemplarzu na jednym z formularzy,
wskazanych w punkcie 1, odpowiednim do rodzaju zlecanego badania. Zlecenie wraz z
odpowiednim materialem pobranym do badania jest przesytane do laboratorium, zgodnie z
Procedurg transportu materiatu do badan laboratoryjnych (PX_RZT;QP3).

6. Nalezy bezwzglednie pamieta¢ o umieszczaniu na formularzu zlecenia informacji o lekach i/lub
procedurach medycznych mogacych wptywaé na wynik badania.

7. W przypadku zlecania badan przez lekarzy z jednostek zewnetrznych, ktore nie zawarty umowy
o wykonywanie ustug z PZT IPCZD zlecenie nalezy przygotowac jak w punkcie 5 oraz dotaczy¢
zgode Dyrekcji i/lub Gtdwnego Ksiegowego jednostki zlecajgcej badanie.

8. Nieprawidlowe Ilub niepetne wypetnienie formularza zlecenia powoduje brak mozliwosci
wykonania badania materiatu, do ktérego dotgczone jest zlecenie.

9. W wyjatkowych przypadkach, gdy istniejg trudnosci w uzyskaniu prébki pierwotnej,
laboratorium moze rozpocza¢ badania prébki z dotgczonym niepoprawnie wypetnionym
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zleceniem, lecz wynik badania nie zostanie wydany dopdki zleceniodawca nie dokona
identyfikacji probki i nie skoryguje nieprawidtowosci na zleceniu.

10. Wszyscy zleceniodawcy sg zobligowani do zlecania badan zgodnie z tg procedurg opracowang
na podstawie obowigzujacego Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardow jakosci
dla medycznych laboratoriéw diagnostycznych i mikrobiologicznych.

11. W przypadku badan zlecanych przez klienta indywidualnego, podstawg wykonania badania jest
uiszczenie optaty w Optatomacie. Zlecenie zastgpione jest ,Listg badan ptatnych” generowang
przez Pracownika Rejestracji w Punkcie Pobran.

12. Przygotowanie Pacjenta do badan wykonywanych w Pracowni: w okresie poprzedzajgcym
badanie nalezy zachowac dotychczasowa, typowa diete bez ograniczen. Na 48 godzin przed
planowanym pobraniem krwi, nalezy unika¢ znacznego wysitku fizycznego. Jesli to mozliwe,
pobranie krwi powinno odby¢ sie przed wdrozeniem leczenia. Pacjent, po uzgodnieniu z
lekarzem, powinien ograniczy¢ przyjmowanie lekdw (z wyjatkiem lekéw koniecznych) lub
wytgczy¢ leki mogace wptywaé na poziom mierzonego skfadnika, o ile nie zaburza to procesu
terapeutycznego oraz powstrzymac sie od stosowania parafarmaceutykow. Pacjent powinien
poinformowac personel Laboratorium o stosowanych lekach. Do pobrania krwi nalezy zgtaszad
sie na czczo, po co najmniej 8 godzinnej przerwie Pobranie krwi powinno odby¢ sie po
standardowym wypoczynku nocnym, miedzy godz. 7:00 - 9:00 rano, po co najmniej 15 min.
odpoczynku w pozycji wygodnej dla pacjenta

IV. Postepowanie z dokumentacja medyczna

1. W instytucie obowigzuje Zarzadzenie nr 49/23 z dnia 24 pazdziernika 2023 roku dyrektora Instytutu
,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w sprawie wprowadzenia w Instytucie ,Pomnik-Centrum
Zdrowia Dziecka” instrukcji kancelaryjnej, jednolitego rzeczowego wykazu akt oraz instrukcji w
sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwum zaktadowego.

2. Dokumentacja dotyczaca pacjentdw przygotowywanych do procedury przeszczepienia i po jej
realizacji — jest przechowywana przez 30 lat, zgodnie z art. 34 Ustawy z dnia 1 lipca 2005 r.
o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komoérek, tkanek i narzadéw (Dz. U. z 2023 r., poz.
2125).

V. Zataczniki

1. Lista wykonywanych badan laboratoryjnych w Pracowni Zgodnosci Tkankowej IPCZD
(PX_RZT;QP1;FP1)

Zlecenie na badanie antygenéw zgodnosci tkankowej (PX_RZT;QP1;FP2);

Zlecenie na badania w kierunku obecnosci przeciwciat anty-HLA (PX_RZT;QP1;FP3);
Zlecenie na badanie cytometryczne (PX_RZT;QP1;FP4);

Zlecenie na prébe krzyzowg (PX_RZT;QP1;FP5).

i » W N

VI. Dokumenty powiazane i przywotane

1. Ustawa z dnia 6 listopada 2008r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta tekst jednolity
Dz.U 2024 poz. 581.

2. Ustawa z dnia 1 lipca 2005 r. o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tkanek
i narzaddw tekst jednolity Dz. U. 2023, poz. 1185.




‘ CENTRUM ZDROWIA DZIECKA STANDARDOWA PROCEDURA OPERACYIJINA PX_RZT;QP1
Instytut ,,Pomnik -
Centrum Zdrowia Dziecka” Wydanie nr: 5

Al. Dzieci Polskich 20

z dnia: 2025.06.16

04 - 730 Warszawa ZLECANIE BADAN LABORATORYJINYCH

, S Liczba
PRACOWNIA ZGODNOSCI trona zatacznikéw
TKANKOWE] 323 5

Proces: MEDYCZNA DIAGNOSTYKA LABORATORYJINA

3.

4,
VII.
1.

2.

3.

Zarzadzenie nr 49/23 z dnia 24 pazdziernika 2023 roku dyrektora Instytutu ,Pomnik-Centrum
Zdrowia Dziecka” w sprawie wprowadzenia w Instytucie ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”
instrukcji kancelaryjnej, jednolitego rzeczowego wykazu akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i
zakresu dziatania archiwum zakfadowego.

PII;QP1;FP3 - Formularz potwierdzenia zapoznania z procedurg.
Wdrozenie procedury do stosowania

Kierownicy komorek organizacyjnych IPCZD objetych zakresem stosowania procedury,
zobowigzani s do zapoznania z trescigq procedury podlegtych pracownikéw i nadzoru nad
przestrzeganiem przez nich zawartych w niej zapiséw. Kierownik komorki jest odpowiedzialny za
przekazanie kopii listy zapoznanych z procedurg pracownikéow do Pracowni Zgodnosci Tkankowej.

Sekcja Wsparcia Pracy Klinicznej jest odpowiedzialna za przestanie zleceniodawcom zewnetrznym
pisma informujacego o zamieszczeniu na stronie internetowej IPCZD aktualnych procedur wraz ze
wzorem oswiadczenia dotyczacego =zapoznania pracownikdw z majacymi zastosowanie
procedurami. Zleceniodawcy zewnetrzni po zapoznaniu personelu z trescig procedury, sg
zobowigzani do odestania podpisanego oswiadczenia, o ktérym mowa w niniejszym punkcie. Sekcja
Wsparcia Pracy Klinicznej jest odpowiedzialna za przekazanie kopii ww. os$wiadczenia do Pracowni
Zgodnosci Tkankowej.

Lekarze IPCZD oraz pracownicy Pracowni Zgodnosci Tkankowej fakt zapoznania sie z niniejszq
procedurg i zobowigzania do jej przestrzegania potwierdzaja podpisem na formularzu
potwierdzenia zapoznania z procedura PII;QP1;FP3.
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