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I. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest okreslenie i ujednolicenie zasad transportu materiatu do badan
laboratoryjnych wykonywanych w Zaktadzie Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej Instytutu ,Pomnik-
Centrum Zdrowia Dziecka” (IPCZD), od chwili jego pobrania do momentu przyjecia do laboratorium.

Przestrzeganie zasad transportu materialu do badan laboratoryjnych stuzy wyeliminowaniu btedow
przedlaboratoryjnych  wynikajacych z niewfasciwego transportowania, temperatury i czasu
przechowywania prébek w miejscu pobrania, jak rowniez zapobiega ekspozycji zawodowej pracownika
oraz kontaminacji elementoéw poczty pneumatycznej.

II. Zakres stosowania procedury

Procedura obowigzuje osoby odpowiedzialne za transport materiatu do badan laboratoryjnych
z poszczegdlnych komorek organizacyjnych IPCZD zlecajacych wykonanie badania
w Zakfadzie Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej, pracownikdéw Zaktadu Mikrobiologii i Immunologii
Klinicznej, pracownikow Dziatu Zarzadzania Infrastrukturg, pracownikow Dziatu Centralnej Sterylizacji
i Dezynfekcji oraz zleceniodawcdw z zewnatrz.

III. Opis postepowania

1. Materiat biologiczny przeznaczony do badan powinien by¢ zabezpieczony bezposrednio po
pobraniu, nastepnie przekazany do Zaktadu Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej.

2. Kazda probke materiatu biologicznego nalezy traktowal ze szczegdlng ostroznoscia jako
materiat potencjalnie zakazny.

3. Materiat do badania laboratoryjnego pobrany metodami inwazyjnymi (w tym: krew na posiew,
ptyn mébzgowo-rdzeniowy, ptyny z jam ciata, wycinek (bioptat) z btony $luzowej zotadka
w kierunku Helicobacter pylori, nalezy bezzwlocznie dostarczy¢ do Zaktadu Mikrobiologii
i Immunologii Klinicznej przestrzegajac dopuszczalnego czasu transportu materiatu oraz
dopuszczalnego zakresu temperatury transportu (Tabela 1). Probki ptynu modzgowo-
rdzeniowego na posiew nalezy dostarczy¢ transportem tradycyjnym.

4. Transport materiatu biologicznego do badan nalezy przeprowadzi¢é w warunkach
niezmieniajacych jego wtasciwosci.

5. Materiat do badan mozna transportowaé¢ do poszczegélnych Pracowni Zaktadu Mikrobiologii
i Immunologii Klinicznej:

a. za posrednictwem poczty pneumatycznej od poniedziatku do czwartku w godzinach 8:00
- 18:00, w pigtek oraz w dni poprzedzajace dni wolne od pracy (sobota, niedziela i swieta) -
w godz. 8:00 - 14:45 (tryb dyzurowy).

b. transportem tradycyjnym, przez upowaznione i przeszkolone osoby, wyznaczone przez
podmiot zlecajacy - od poniedziatku do czwartku w godzinach: 8:00-18:30; w pigtek oraz
w dni poprzedzajace dni wolne od pracy (sobota, niedziela i $wieta) — w godz. 8:00 - 15:00
(tryb dyzurowy).

Poza godzinami pracy Zakfadu materiat biologiczny nalezy umiesci¢ w lodéwce (2-8°C),
zamrazalce (-20°C), cieplarce (33-35°C), aparacie BACTEC FX40 (krew lub ptyn pobrane do
butelki BD BACTEC) lub temperaturze pokojowej (20-25°C) w wydzielonym pomieszczeniu
zlokalizowanym przed wejsciem do Rejestracji Zakfadu Mikrobiologii
i Immunologii Klinicznej, przestrzegajac dopuszczalnego czasu transportu materiatu oraz
dopuszczalnego zakresu temperatury transportu (Tabela 1).

Osoba dostarczajaca materiat biologiczny do badan laboratoryjnych dokonuje wpisu w ksigzce -
nalezy wpisac nastepujace informacje: data i godzina dostarczenia materiatu, oddziat zlecajacy
badanie, imie i nazwisko pacjenta, rodzaj materiatu, czytelny podpis osoby dostarczajacej
material poza godzinami pracy Zakfadu Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

W przypadku transportu za posrednictwem poczty pneumatycznej - probke materiatu
biologicznego nalezy umiescic w jednorazowym worku foliowym z oznaczeniem ,Materiat
zakazny” /”"Biohazard”, szczelnie zamkng¢, dotaczy¢ prawidtowo wypetnione zlecenie na badanie
(zgodnie z procedurg PX;ZMK;QP1) i umiesci¢ w tubie transportujgcej, zabezpieczajac przed
przesunieciem zawartosci wewnatrz tuby (np. wypetniajac tube folig babelkowa i/lub ligning tak,
aby préobki zostaty unieruchomione). Nastepnie tube zatadowac do stacji poczty pneumatycznej
i wysfa¢ na adres Zaktadu Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej (adres wysytkowy ISPP: 81).

W przypadku tradycyjnego transportu do Rejestracji Zaktadu Mikrobiologii i Immunologii
Klinicznej - probki materiatu biologicznego nalezy wstawi¢ do odpowiedniego statywu
i przenosi¢ w pozycji pionowej z korkiem zwréconym ku gorze i umiesci¢ w opakowaniu
przeznaczonym do transportu materiatu biologicznego (zamykany pojemnik z napisem , Materiat
zakazny").

W przypadku uszkodzenia opakowania przeznaczonego do transportu materiatu do badania
laboratoryjnego lub indywidualnej prébki materiatu biologicznego przeznaczonego do badania
laboratoryjnego, do ktérego doszto na terenie IPCZD, w celu minimalizacji skutkow skazenia
nalezy wezwacd serwis sprzatajaco — interwencyjny: tel. 17-46.

Przeprowadzenie dezynfekcji powierzchni  zanieczyszczonej materiatem  biologicznym
realizowane jest w oparciu o aktualng, obowigzujacq w IPCZD, instrukcje postepowania
w przypadku zanieczyszczenia powierzchni materiatem biologicznym.

W przypadku, gdy pracownik transportujagcy materiat do badania laboratoryjnego ulegt
ekspozycji na materiat biologiczny potencjalnie zakazny, nalezy postepowac zgodnie z aktualnie
obowigzujacq instrukcjq postepowania po ekspozycji w Instytucie ,Pomnik-Centrum Zdrowia
Dziecka”.

Postepowanie odbiorcy materiatu biologicznego, przestanego z uzyciem poczty pneumatycznej:
A. W przypadku, gdy w czasie transportu dojdzie do zabrudzenia woreczka jednorazowego
materialem biologicznym, odbiorca opréznia zawarto$¢ pojemnika i utylizuje materiat
biologiczny zgodnie z Zarzadzeniem dyrektora Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka”
w sprawie wprowadzenia Programu Gospodarki Odpadami w Instytucie ,Pomnik - Centrum
Zdrowia Dziecka”, wykonuje dezynfekcje pojemnika pocztowego, nawet gdy nie nosi on
widocznych $ladow zanieczyszczen za pomocg chusteczek VIRUSOLVE+ i odsyta pusty,
zdezynfekowany pojemnik do nadawcy. Zleceniobiorca bezzwtocznie zawiadamia o tym fakcie
zleceniodawce i ustala z nim dalsze postepowanie.

B. W przypadku zanieczyszczenia pojemnika poczty pneumatycznej materiatem biologicznym,
zleceniobiorca wycofuje pojemnik z uzytkowania i przekazuje do dezynfekcji do Dziatu
Centralnej Sterylizacji i Dezynfekcji. Z uwagi na fakt, ze w takim przypadku konieczne jest
zatrzymanie i przeprowadzenie dezynfekcji instalacji poczty pneumatycznej, Zleceniobiorca
powiadamia o tym fakcie administratora poczty pneumatycznej pod numerem telefonu 16-04,
a w godzinach dyzurowych (po godzinie 15:35 oraz w dni Swiateczne i wolne od pracy)
Centralng Dyspozytornie pod numerami telefonu 14-55, 14-88.

Do kazdego pobranego materiatu do badania laboratoryjnego, nalezy bezwzglednie dotaczy¢
podpisany przez lekarza zlecajacego wydruk zlecenia na badania lub kompletnie i czytelnie
wypetniony i podpisany przez lekarza zlecajacego formularz zlecenia na badanie (zataczniki do
procedury PX_ZMK;QP1).

Bez zlecenia na badanie materiat nie zostanie przyjety do badania przez Zaktad Mikrobiologii
i Immunologii Klinicznej.

Zlecenie na badania diagnostyczne bez prawidlowo pobranego materiatu biologicznego nie
zostanie przyjete przez Zaktad Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej.

Materiat do badan laboratoryjnych, niezaleznie od sposobu transportu (tradycyjny, poczta
pneumatyczna), transportujg wytacznie osoby przeszkolone i wyznaczone przez podmiot
zlecajacy.
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16. Dopuszczalny czas transportu materiatu do badan laboratoryjnych oraz dopuszczalny zakres
temperatury transportu, zalezy od rodzaju materiatu biologicznego i kierunku badania. Warunki
transportu materiatu biologicznego w zaleznosci od kierunku badania zostaty przedstawione w:

Tabeli 1A Badania wykonywane w Pracowni Diagnostyki Mikrobiologicznej.
Tabeli 1B Badania wykonywane w Pracowni Biologii Molekularnej.
Tabeli 1C Badania wykonywane w Pracowni Diagnostyki Immunologicznej.

17. Z chwilg przyjecia zlecenia i materiatu biologicznego przez Pracownika Zaktadu Mikrobiologii

i Immunologii Klinicznej proces transportu zostaje zakonczony.

Tabela 1A Badania wykonywane w Pracowni Diagnostyki Mikrobiologicznej.

Warunki transportu (dopuszczalny czas

Lp. Materiat 'g:;::?ak transportu materiatu oraz dopuszczalny Uwagi
zakres temperatury transportu)
Nie dopuszczac
do ochtodzenia
Posiew w . podtoza z krwig
kierunku bakterii Podtoza hodowlane w butelkach BD BACTEC (< 20 °C ) ze
1. Krew tlenowych, . natychmiast po pobraniu max 15-20 minut wzgledu na .
beztlepowych i w temp. 20 - 25°C (pokojowej) drobnoustroje
grzybdéw ! wrazliwe na
wahania
temperatury;
Zakrecana jatowa probowka na PMR; Nie dopuszczacé
umieszczona w termosie, termotorbie do ochtodzenia
ptynu (< 30 °C)
Posiew W natychmiast po pobraniu oraz do
) kierunku bakterii 10-15 minut w temp. 33 - 35°C gk§pozyc3| na
2. Ptyn mdzgowo - tlenowvch Swiatto stoneczne
rdzeniowy beztlenyow’ chi Podtoze transportowo - hodowlane ze wzgledu na
F2vbOW Y Meningomedium - natychmiast po pobraniu drobnoustroje
grzy 10-15 minut w temp. 33 - 35°C wrazliwe na
butelka BD BACTEC)natychmiast po pobraniu | wahania
max 15-20 minut temperatury i
w temp. 20 - 25°C (pokojowej) promienie UV
Plyn z jamy . Zakrecana jatowa probowka
. Posiew w ;
lub butelki BD BACTEC .
otrzewngj, kierunku bakterii ub bu I Nie dopuszczac do
3 optucnej, tlenowych ochtodzenia
' osierdzia i inne yeh, natychmiast po pobraniu -
ny 7 iama beztlenowych i ptynu;
Ei;’fay ] grzybow 20 minut w temp. 20 - 25°C
4. b
Mocz w jatowym kubeczku tr(a)ncszas;jtu
. Do 2 godz. w temp. 20 - 25°C P ,
Posiew w : przechowywac w
) " > 2 godziny, max do 12 godz. p
kierunku bakterii o lodowce.
Mocz : w temp. 2 - 4°C .
tlenowych i Podtoze
grzybow Mocz na podtozu transportowym typu uricult Erggjlpt)ovztggvni typu
Do 24 godz. w temp. 20 - 25°C L W temp.
pokojowej.
Materiaty
pobran_e w PPS'EW w " Podtoze transportowe Amies lub Stuart Do czasu
postaci kierunku bakterii transportu
5. ~wWymazdw” — na | tlenowych, Do 4 godz.. max do 24 dodz przechowywac w
podtoza beztlenowych i W terg 2'6 _ 250oC godz. temperaturze
transportowe grzybow P- pokojowej.

(wymazéwka z
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podfozem
transportowym)
Fragmenty Zakrecana jatowa probdéwka, jatowy zakrecany
tkanek, aspiraty Posiew w kubeczek. Do czasu
P kierunku bakterii Do 2 godz. w temp. 20 - 25°C; transportu
6 Z ran, tre's,c|,z tlenowych rzechowywac w
! drenow, z064C yeh, . . p Y
materia,’r ! beztlenowych i Podtoze transportowe Amies lub Stuart temperaturze
- . grzybow do 4 godz., max do 12 godz. pokojowej.
srodoperacyjny W temp. 20 - 25°C
Posiew w Pojemnik na BAL, jatowy kubeczek, jatowa Do czasu
) kierunku bakterii | probowka transportu
7. BAL, plwocina, tlenowych przechowywaé w
aspirat tchawiczy b Lo Do 2 godz. w temp. 20 - 25°C
eztlenowych i temperaturze
grzyboéw pokojowej.
Probdwka typu Eppendorf z solq fizjologiczna,
odtozem ptynnym AMIES (1-3 ml
g. | BAL wymazz V\:1t|< o wi ZO 2 godz Pv:’ te:w 20 - 2;°c ) Ergncszssgt”
) nosa; ?{S ygenow wirusa godz. P przechowywac w
powyzej 2 godz. max do 12 godz. w temp. 2 - lodéwce
4°C
Jatowa probdwka, jatowy pojemnik (bez
Posiew w dodatku soli fizjologicznej) Do czasu
Fragmenty Ki " Do 30 min w temp. 20 - 25°C transportu
S ierunku bakterii .
9. cewnikow tlenowych i ] przechowywac w
naczyniowych grzybéw Podtoze transportowe (wymazowka bez podtoza | temperaturze
weglowego) pokojowej.
do 12 godzin w temp. 20 - 25°C
Materiaty Jatowa probdwka, jatowy pojemnik
pobierz?ne w Posiew W do 30 min w temp. 20 - 25°C Do czasu
?ostaa . kierunku bakterii . . . transportu
10. ragn:\entow tlenowych Podtoze transportowe (wymazowka bez podioza przechowywaé w
drenow, beztlenow;/ch i weglowego) temperaturze
zastawek, protez . do 12 godzin w temp. 20 - 25°C . .
o grzybdéw pokojowej.
i innych
biomateriatéw
Wycinek Zakrecana jatowa probdwka z roztworem
(bioptat) z btony | Posiew w jatowej soli fizjologicznej Do czasu
11 $luzowej zotadka | kierunku transportu
" | w kierunku Helicobacter natychmiast po pobraniu; przechowywac w
Helicobacter pylori Do 4 godz. temp. pozadana 2 - 8°C lodéwce
pylori dopuszczalna max. 20- 25°C
Posiew w Kat w kubeczku
kierunku bakterii
tlenowych, Do 2 godzin, temp. transportu:
beztlenowych lub pozadana 2 - 8°C;
grzybow oraz w dopuszczalna max. 20-25°C;
kierunku szybkich Do czasu
testow na Podtoze transportowe Amies lub Stuart (tylko transportu
12. | Kat obecnos¢ posiew w kierunku hodowli bakterii i grzybow) .
Lo przechowywac w
antygenow: Do 24 godz. temp. transportu: lodéwee
wirusow pozadana 2 - 8°C; dopuszczalna max. 25°C;
Rota/Adeno, Noro
oraz pateczek
Campylobacter i
toksynotwdrczych
C. dificille
13. Wymaz z nosa, Posiew w Podtoze transportowe (wymazéwka) Do czasu
gardta, odbytu kierunku Do 4 godzin w temp. 20 - 25°C transportu
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patogendw przechowywacé w
alarmowych temperaturze
pokojowej.
Posiew w Pobrane do probéwek z ptynnym podtozem Do czasu
’ o kierunku bakterii | namnazajacym (hodowlanym) transportu
omografty 2
14. tlenowych, _ do 2 godzin w temp. 20 - 25°C przechowywac w
beztlenowych i temperaturze
grzyboéw pokojowej.
Posiew w
Wymazy z sal kierunku bakterii ] . tDo czasut
szpitalnych, tlenowych Podtoze transportowe (wymazowka) ransportu
15. | aparatury i inne bow. przechowywaé w
. : grzy wa do 12 gOdZin w temp 20 - 25°C temperaturze
srodowiskowe patogendw p
pokojowej.
alarmowych
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Tabela 1B Badania wykonywane w Pracowni Biologii Molekularnej.
Warunki transportu
(dopuszczalny czas transportu
. . . materiatu do badan .
Materiat Kierunek/ nazwa badania laboratoryjnych oraz Uwagi
dopuszczalny zakres temperatury
transportu)
badania molekularne (PCR): do 4 godzin w 2-8°C
Ksl':xena” - HCV RNA oznaczenie iloSciowe w surowicy | powyzej 4 godzin: krew odwirowac, Nie dopusci¢ do
" P e ilodci ) odciagna¢ surowice do sterylnej rozmrozenia
- HBV DNA oznaczenie ilosciowe w surowicy probéwki | zamrozié w -20 °C zamrozonego
(transportowa¢ w warunkach materiatu

uniemozliwiajacych rozmrozenie)

badania serologiczne:

- Mycoplasma pneumoniae 1gG / IgM /IgA
Toxoplasma gondii 1gG / IgM

- CMV IgG/IgM

- Rézyczka (Rubella virus) IgG / IgM
HIV Ag/Ab Combo

EBV VCA IgM / IgG

EBV EBNA IgG

- HBsAg (antygen HBs)

Anty-HBs

Anty-HBc

Anty-HBe

- HBeAg (antygen HBe)

- Anty-HCV

- Anty-HAV IgM

- Borrelia burgdorferi sensu lato 1gG / IgM
W surowicy

- Borrelia immunoblot IgG / IgM - test
potwierdzenia

- Anty-TP (Treponema pallidum, kita)

- Anty-HSV-1 IgG

- Anty-HSV-2 IgG

- Anty-HSV-1/2 IgM

- Anty-SARS-CoV-2 IgG

- ASO (poziom antystreptolizyny O w
surowicy)

- Czynnik reumatoidalny - RF

- Cryptococcus antygen w surowicy

- Aspergillus galaktomannan w surowicy
- (1-3)-Beta-D-glukan w surowicy
(Fungitell)

- Anty-anatoksyna btonicy IgG

- Anty-toksyna Bordetella pertussis 1gA, 1gG

do 2 godzin w 20-25°C
do 12 godzin w 2-8°C

powyzej 12 godzin: krew odwirowac,
odciagna¢ surowice do sterylnej
probéwki i zamrozi¢ w -20 °C
(transportowac w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie)

Nie dopusci¢ do
rozmrozenia
zamrozonego
materiatu
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Krew peina

badania molekularne (PCR):

do 2 godzin w 20-25°C

obrana na . . . . .
EDTA - CMV DNA oznaczenie ilosciowe w osoczu do 6 godzin w 2-8°C (badania Nie zamrazac
o, ilosciowe) krwi petnej
- EBV DNA oznaczenie ilosciowe w osoczu pobranej na
BKV/ICV DNA ie ilodci do 12 godzin w 2-8 °C (badania EDTA!
- / oznaczenie ilosciowe w jakosciowe)
0soczu
- Toxoplasma gondii DNA oznaczenie
jakosciowe we krwi
- Aspergillus DNA oznaczenie jakosciowe w
osoczu
- Candida DNA oznaczenie jakoSciowe w
osoczu
- HHV6/HHV-7 DNA oznaczenie ilo$ciowe
0soczu
Mocz badania molekularne (PCR): do 2 godzin w 2-8°C
- CMV DNA oznaczenie ilosciowe w moczu do tygodnia w -20 °C (transportowa¢ | Nie dopuscic¢ do
. , . . w warunkach uniemozliwiajacych rozmrozenia
- B,K}//JCV DNA oznaczenie jakosciowe i rozmrozenie) zamrozonego
iloSciowe w moczu materiatu
Plyn badania molekularne (PCR): bezzwlocznie dostarczy¢ do ZMK
moézgowo- o . ) 0
rdzeniowy - CMV DNA oznaczanie jakosciowe w ptynie do 2 godzin w 2-8°C
mdzgowo-rdzeniowym , i P
(PMR) 9 Y do tygodnia w -20 °C (transportowa¢ | Nie dopuécié do
- Toxoplasma gondii DNA oznaczenie w warunkach uniemozliwiajacych rozmrozenia
jakosciowe w ptynie mézgowo-rdzeniowym rozmrozenie) zamrozonego
materiatu
- Panel Neurologiczny PCR w ptynie
mdzgowo-rdzeniowym
- EBV DNA oznaczenie ilosciowe w ptynie
mdzgowo-rdzeniowym
- JCV oznaczenie ilosciowe w ptynie
mdzgowo-rdzeniowym
-HHV-6/HHV-7 DNA oznaczenie iloSciowe w
ptynie mézgowo-rdzeniowym
-Aspergillus DNA oznaczenie jakosciowe w
ptynie mézgowo-rdzeniowym
-Candida DNA oznaczenie jako$ciowe w
ptynie mdézgowo-rdzeniowym
badania serologiczne: do 48 godzin w 2-8°C
- Borrelia burgdorferi sensu lato IgG w do tygodnia w -20 °C (transportowac
tynie mézgowo-rdzeniowym w warunkach uniemozliwiajacych L ..
Pty 9 4 rozmrozenie) jacy Nie dopuscié¢ do
- Cryptococcus antygen w PMR rozmrozenia
Zzamrozonego
materiatu
Plwocina badania molekularne (PCR): do 2 godzin w 20-25°C

- Pneumocystis jiroveci DNA oznaczenie
jakosciowe w plwocinie

- Panel oddechowy oznaczenie jakos$ciowe w
plwocinie

do tygodnia w -20 °C (transportowacd
w warunkach uniemozliwiajacych
rozmrozenie)

powyzej tygodnia w temp. -70°C

Nie dopuscic¢ do
rozmrozenia
Zzamrozonego
materiatu
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- SARS-CoV-2 RNA oznaczenie jakos$ciowe w
plwocinie

(transportowa¢ w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie)

Poptuczyny badania molekularne (PCR): do 2 godzin w 20-25°C
oskrzelowo- . - . . . Py
pecherzyko - Panel oddechowy oznaczenie jakosciowe w | do tygodnia w -20 °C (transportowac Nie dopusci¢ do
we (BAL) BAL w warunkach uniemozliwiajacych rozmrozenia
L . . rozmrozenie) zamrozonego
- Pneumocystis jiroveci DNA oznaczenie materiatu
jakosciowe w BAL powyzej tygodnia w temp. -70°C
o , . (transportowa¢ w warunkach
éAszS-COV-Z RNA oznaczenie jakosciowe w uniemozliwiajacych rozmrozenie)
badania serologiczne: do 24 godzin w 2-8°C
- Aspergillus - galaktomannan w BAL do 5 m-cy w -20 °C (transportowa¢ w | Nie dopusci¢ do
warunkach uniemozliwiajacych rozmrozenia
rozmrozenie) zamrozonego
materiatu
Aspirat z badania molekularne (PCR): do 2 godzin w 20-25°C
tchawic L . . . Py
Y - SARS-CoV-2 RNA oznaczenie jakosciowe w | do tygodnia w -20 °C (transportowac Nie dopusci¢ do
aspiracie z tchawicy w warunkach uniemozliwiajacych rozmrozenia
rozmrozenie) zamrozonego
materiatu
powyzej tygodnia w temp. -70°C
(transportowac w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie)
Wymaz z badania molekularne (PCR): do 2 godzin w 20-25°C

noso-gardia

- Panel oddechowy oznaczenie jakosciowe w
wymazie z noso-gardia

- SARS-CoV-2 RNA oznaczenie jakos$ciowe w
wymazie z noso-gardfa

do 48 godzin w 2-8°C
powyzej 48 godz. w temp. -70°C

Nie dopuscic¢ do

(transportowa¢ w warunkach rozmrozenia
uniemozliwiajacych rozmrozenie) zamrozonego
materiatu

Bioptat
tkankowy

(nieutrwalo
ny)

badania molekularne (PCR):

- CMV DNA oznaczenie jakosciowe w
bioptacie tkankowym

- EBV DNA oznaczenie jakosciowe w
bioptacie tkankowym

do 2 godzin w 20-25°C
do 12 godzin w 2-8 °C (badania
iloSciowe)

do tygodnia w temp. -20°C
(transportowa¢ w warunkach
uniemozliwiajacych rozmrozenie)

Nie dopuscic¢ do
rozmrozenia
Zamrozonego
materiatu

Kat
biegunkowy

badanie molekularne (PCR):

Panel Gastroenterologiczny PCR

do 24 godzin w 2-8°C

Krew
pobrana na
bibute
przesiewowa
(DBS)

badanie molekularne (PCR):

DBS oznaczenie jakosciowe CMV DNA

do 7 dni w 20-25°C

Chronié¢ przed
wilgocia
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Tabela 1C. Badania wykonywane w Pracowni Diagnostyki Immunologicznej

Lp. Nazwa badania

Transport- na terenie IPCZD

Transport - zleceniodawcy zewnetrzni

Aktywnos$¢ hemolityczna
dopetniacza (CH50)

Inhibitor C1 esterazy -
aktywnos¢

W ciqggu 60 minut od pobrania
dostarczy¢ do ZMK- temp.
pokojowa**

W ciggu 60 minut od pobrania dostarczyc¢
do Rejestracji ZMK. Jezeli transport w tym
czasie nie jest mozliwy, krew pozostawic
do catkowitego wykrzepienia (30minut),
odwirowac (15000br/min, 10min
temperatura pokojowa) Surowice
rozdzieli¢ do dwdch opisanych probowek

i zamrozi¢ w -20°C i w takim stanie
dostarczy¢ do laboratorium.

W cigqgu 60 minut od pobrania dostarczy¢
do Rejestracji ZMK. Jezeli transport w tym
czasie nie jest mozliwy, krew odwirowac
(1500 obr/min, 10min temperatura
pokojowa) Osocze rozdzieli¢ do dwdch
opisanych probdwek i zamrozi¢ w -20°C

i w takim stanie dostarczy¢ do Rejestracji
Zakfadu Mikrobiologii i Immunologii
Klinicznej

Inhibitor C1 esterazy -
iloSciowo

4. Sktadnik C3 dopetniacza

5. Skfadnik C4 dopetniacza

W ciggu 60 minut od pobrania
dostarczy¢ do ZMK temp.
pokojowa**

W ciggu 60 minut od pobrania dostarczy¢
do Rejestracji ZMK. Jezeli transport w tym
czasie nie jest mozliwy, krew pozostawié
do catkowitego wykrzepienia (30minut),
odwirowac¢ (15000br/min, 10min
temperatura pokojowa) Surowice
odciagnac¢ opisanej probdwek i zamrozic¢
w -20°C i w takim stanie dostarczy¢ do
laboratorium

Krazace kompleksy
immunologiczne Clq

W ciggu 60 minut od pobrania
dostarczy¢ do ZMK temp.
pokojowa**

W ciggu 60 minut od pobrania dostarczy¢
do Rejestracji ZMK. Jezeli transport w tym
czasie nie jest mozliwy, krew pozostawié
do catkowitego wykrzepienia (30minut),
odwirowac (15000br/min, 10min
temperatura pokojowa) Surowice
rozdzieli¢ do dwdch opisanych probowek

i zamrozi¢ w -20°C i w takim stanie
dostarczy¢ do laboratorium.

7. Prazki oligoklonalne

W ciggu 60 minut od pobrania
dostarczy¢ do ZMK temp.
pokojowa**

Niezbedne jednoczesne pobranie krwi

i PMR. W ciggu 60 minut od pobrania
dostarczy¢ do Rejestracji ZMK. Jezeli
transport w tym czasie nie jest mozliwy,
krew pozostawi¢ do catkowitego
wykrzepienia (30minut), odwirowac
(15000br/min, 10min temperatura
pokojowa) Surowice i PMR odciggnaé do
opisanych probowek. Probki mozna
przechowywa¢ w temp. 2-8°C przez 7 dni.
Przy dtuzszym czasie przechowywania,
prébki nalezy zamrozi¢ w -20°C i w takim
stanie dostarczy¢ do laboratorium.

Test transformacji
blastycznej limfocytéw

Po pobraniu jak najszybciej
dostarczy¢ do ZMK temp.
pokojowa** Wazne! Krew na

W ciggu dwoch godzin od pobrania
dostarczy¢ do Rejestracji ZMK.Krwi nie
wirowac i nie zamrazac ! Transport
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test transformacji blastycznej TTB
dostarczy¢ do laboratorium: W
poniedziatki

i czwartki do godziny 14:00, we
wtorki i pigtki do godziny 12:00.
Przed $wietami przypadajacymi w
dni robocze, ze wzgleddw
metodycznych termin pobrania
krwi na TTB nalezy ustali¢
telefonicznie.

w temperaturze pokojowej. Wazne! Krew
na test transformacji blastycznej TTB
dostarczy¢ do laboratorium:

W poniedziatki i czwartki do godziny
12:00, we wtorki i pigtki do godziny
10:00. W $rody nie ma pobran. Przed
Swietami przypadajacymi w dni robocze,
ze wzgledéw metodycznych termin
pobrania krwi na TTB nalezy ustali¢
telefonicznie.

Biatka w moczu:
a-1 mikroglobulina
a-2 Makroglobulina
Albumina

9. Immunoglobulina G

Wolne fancuchy lekkie
kappa

Wolne fancuchy lekkie
lambda

Prébki moczu jak najszybciej
dostarczy¢ do ZMK. temp.
pokojowa**

Nie zamrazad¢!

Mocz dostarczy¢ do Rejestracji ZMK

w ciggu trzech godzin (temp. pokojowa),
jesli niemozliwe jest dostarczenie w tym
czasie mocz mozna przechowac¢ w lodéwce
(2-8°C)48 godzin i w takiej temperaturze
dostarczy¢ do laboratorium.

Moczu nie zamrazad!

10. | a-1 antytrypsyna
11. | Biatko monoklonalne
12. | Ceruloplazmina
13. | CystatynaC
14. | Immunoglobulina A
15. | Immunoglobulina G
16. | Immunoglobulina M
17 Podklasy immunoglobuliny
T 1 G(1-4)
Wolne tancuchy lekkie
18.
kappa
Wolne tancuchy lekkie
19.
lambda
20 Rozpuszczalny receptor
" | transferyny
21. | Transferyna
22 Surowiczy Amyloid A
" | (SAA)
23. | B-2- mikroglobulina

Dostarczy¢ do Rejestracji ZMK w ciggu trzech godzin od pobrania, transport w
temperaturze pokojowej**. Jesli czas transportu jest dtuzszy niz trzy godziny
to nalezy krew odwirowac i odciggng¢ surowice do opisanej probéwki lub
probowke z krwig pobrang na ,skrzep” transportowac w temperaturze 2-8°C.
Jesli dostarczamy surowice to mozna przechowywacé w temperaturze 2-8°C, 24
godziny lub zamrozi¢ w -20 °C i w tym stanie dostarczy¢ do laboratorium.

** temperatura pokojowa - Wg WHO 20-25°C
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V. Dokumenty powigzane i przywolane

1. Procedura PX;ZMK;QP1 - Zlecanie badan laboratoryjnych

2. Procedury pobierania materiatu do badan laboratoryjnych: PX_ZMK/PDM;QP2, PX_ZMK/PBM;QP2,
PX_ZMK/PDI;QP2, odpowiednio w: Pracowni Diagnostyki Mikrobiologicznej, Pracowni Biologii

Molekularnej, Pracowni Diagnostyki Immunologicznej.

3. Polecenie wewnetrzne nr 12/22 (z poézn. zm.) zastepcy dyrektora ds.

klinicznych w sprawie

wprowadzenia Instrukcji postepowania przeciwepidemicznego w ,Instytucie Pomnik-Centrum Zdrowia

Dziecka”.

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 marca 2006r.

w sprawie standardow jakosci

dla medycznych laboratoridow diagnostycznych i mikrobiologicznych (Dz. U. 2019 r., poz. 1923 z p6zn.

zm.).

5. Zarzadzenie nr 15/22 dyrektora Instytutu "Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w sprawie wprowadzenia

Programu Gospodarki Odpadami w Instytucie "Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”.

VI. Wdrozenie procedury
1. Kierownicy komodrek o

do stosowania

rganizacyjnych IPCZD oraz zleceniodawcy zewnetrzni objeci zakresem

stosowania procedury, zobowigzani sg do zapoznania z trescig procedury oraz zapoznania podlegtego

personelu i nadzoru nad przestrzeganiem przez nich zawartych w niej zapisow.

2. Fakt zapoznania z niniejszg procedurg pracownicy potwierdzajg podpisem.

Aktualizowat Sprawdzit Sprawdzit Sprawdzit Zatwierdzit
Kierownik Kierownik Z-ca Dyrektora Petnomocnik Dyrektor
Pracowni Zaktadu ds. Klinicznych | Dyrektora ds. Instytutu

Biologii Mikrobiologii i Systemu
Molekularnej Immunologii Zarzadzania
Klinicznej Jakoscig
dr n. med. prof. dr hab. n. dr hab. n. mgr. inz. Anna dr n. med.
Beata med. med. Bozenna Baranska Marek Mig
Kasztelewicz Katarzyna Dembowska- |4 .
Dzierzanowska- | Baginiska, prof. Q‘4/ CFeh
Fangrat Instytutu S O m 2k,
A T
cRata, = podpisyy Data, podpis, "'Data;.. . podpis
Wy . U ) o) 4 q M ~ é
. 0‘ ¢ ' 4 . y. . A e A ]
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