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Informacja o radioembolizacji izotopowej °°Ywatroby dla pacjenta i jego
opiekuna.

Radioembolizacja izotopowa:

SIRT to terapia celowana stosowana w leczeniu nowotwordw watroby, ktdra polega na dostarczeniu
miliondw mikroskopijnych radioaktywnych granulek o nazwie mikrogranulki SIR-Spheres
bezposrednio w obreb guza.

Radioembolizacja to procedura o charakterze paliatywnym stosowana najczesciej
w zaawansowanych stadiach raka watroby. Wykonywana jest u pacjentéw z nieoperacyjnymi
guzami pierwotnymi watroby oraz nieoperacyjnymi przerzutami do watroby z innych nowotwordow:
rak piersi, rak jelita grubego iinne. Zabieg bywa jedyna mozliwoscig terapii w przypadku braku
skutecznosci lub wykluczenia leczenia chemicznego. Warunkiem niezbednym zastosowania
radioembolizacji jest prawidtowa funkcja pozostatego migzszu watroby. Nalezy wykluczy¢ rowniez
obecnos$¢ wewnatrzptucnych przetok naczyniowych.

Mozliwe powiktania, zdarzenia niepozadane, ktére moga wystapic:

Niemal wszystkie terapie i leki moga powodowac niepozadane skutki uboczne. Skutki uboczne
w wiekszosci wigzg sie jedynie z pewnym dyskomfortem, jednak niektére z nich mogg miec
powazny charakter. Kazdy chory inaczej reaguje na leczenie. Wielu pacjentéw odczuwa bodle
brzucha lub/i mdtosci, ktore zwykle szybko ustepujg bez podania lub po podaniu standardowych
lekéw. Chorzy majq tez czesto niewielkg goraczke, ktéra moze sie utrzymywac¢ do tygodnia,
a takze czujg sie ostabieni, co moze trwac¢ do kilku tygodni. Lekarz moze profilaktycznie przepisac
dodatkowe leki, w  tym Srodki przeciwbdlowe, przeciwzapalne, przeciwwymiotne
i przeciwowrzodzeniowe, w celu ograniczenia powyzszych dziatan niepozadanych.

W rzadkich przypadkach, mimo zachowania najwyzszej starannosci, niewielka liczba mikrogranulek
moze sie przedostac do innych narzaddw, takich jak pecherzyk zétciowy, zotadek, jelito cienkie lub
trzustka. Jezeli mikrogranulki SIR-Spheres dotrg do tych narzadéw, moga spowodowac zapalenie
pecherzyka zofciowego, zotadka lub jelita cienkiego. Powiktania te sg bardzo rzadkie, ale jezeli
wystapig, wymagajq zwykle dodatkowego leczenia. Zespoty terapeutyczne przechodzg specjalne
szkolenie, zeby do minimum ograniczy¢ ryzyko wystapienia takich powiktan.

Ograniczenia w mozliwoséci wykonania badania
Cigza, karmienie piersia.

Zalecenia, postepowanie po zabiegu:

Procedury SIRT nie mozna stosowac u kobiet w cigzy. Nalezy réwniez unika¢ zajécia w cigze
w ciggu dwdch miesiecy po zabiegu, gdyz w organizmie poczetego w tym okresie dziecka moze
doj$¢ do nieodwracalnych zmian. W zwigzku z tym, w tym okresie nalezy stosowac skuteczne
$rodki zapobiegania cigzy. Ponadto, w ciggu dwdch tygodni po zabiegu nie mozna karmic piersig
ani scigga¢ mleka do karmienia butelka.
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