Zakres udzielanych swiadczen w Oddziale Dzienny Rehabilitacji
Neurologicznej

Aquaaerobic

Badanie miesni - inne

Badanie psychologiczne i testy

Badanie zakreséw ruchdéw stawéw obwodowych

Ciepte suche okfady

Czynne ¢wiczenia oddechowe

Cwiczenia schematu ciafa i stosunkéw przestrzennych

Cwiczenia bierne redresyjne

Cwiczenia bierne- redresyjne lub czynno-bierne

Cwiczenia czynne oddechowe

Cwiczenia czynne w odcigzeniu

Cwiczenia czynne w odcigzeniu i w odcigzeniu z oporem min. 15 min.

Cwiczenia czynne w odcigzeniu z oporem

Cwiczenia czynne wolne

Cwiczenia czynne wolne i czynne z oporem min. 15 min

Cwiczenia czynno-bierne

Cwiczenia grafomotoryczne

Cwiczenia grafomotoryczne i manipulacyjne

Cwiczenia grupowe w basenie

Cwiczenia indywidualne w basenie

Cwiczenia izometryczne min. 15 min

Cwiczenia koncentracji, uwagi i pamieci

Cwiczenia koordynacji ruchowe;j

Cwiczenia oddechowe czynne z oporem

Cwiczenia ogdInousprawniajace indywidualne /zbiorowe

Cwiczenia ogélnousprawniajace grupowe

Cwiczenia ogélnousprawniajace indywidualne

Cwiczenia prowadzone

Cwiczenia relaksacyjne

Cwiczenia rozluzniajace i relaksujace

Cwiczenia réwnowazne

Cwiczenia samoobstugi

Cwiczenia samowspomagane

Cwiczenia specjalne

Cwiczenia sprawnosci manualnej

Cwiczenia uzywania protez i aparatéw ortopedycznych

Cwiczenia wieloptaszczyznowe kilku stawdw na przyrzadach

Cwiczenia wspomagane

Cwiczenia wspomagane min. 15 min.

Cwiczenia zespotowe

Diatermia krétkofalowa

Doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j

Doskonalenie orientacji w schematu ciata i przestrzeni

Doskonalenie sprawnosci manualnej i graficznej

Edukacja specjalna dla osdb niepetnosprawnych




Elektrostymulacja

Elektrostymulacja funkcjonalna (FES)

Elektrostymulacja miesni

Fonoforeza

Galwanizacja

Hydromasaz podwodny - catkowity

impulsowe pole elektromagnetyczne niskiej czestotliwosci

impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci

Indywidualna praca z pacjentem (np.. Cwiczenia bierne, czynno-bierne, éwiczenia wedtug metod
neurofizjologicznych metody reedukacji nerwowo-miesniowej, ¢wiczenia specjalne, mobilizacje i
manipulacje) - nie mniej niz 30 min

Indywidualne éwiczenia w wodzie

Inne éwiczenia z udziatem fizjoterapeuty

Inne formy usprawniania (kinezyterapia)

Inne hydromasaze

inne kapiele-wirowa w tanku

Inne poradnictwo

Instruktaz

Integracji odruchéw niemowlecych ATOS, TOB, STOS

Jonoforeza

Kapiel wirowa koriczyn

Kapiel wirowa konczyn dolnych

Kapiel wirowa koriczyn gérnych

Kapiel wirowa w tanku

Koordynacja wzrokowo-ruchowa, stuchowa, obureczna

Krioterapia miejscowa ciektym azotem

Ksztattowanie praw. Zachowan spotecznych

Laseroterapia

Laseroterapia punktowa

Laseroterapia-skaner

Leczenie/éwiczenia wymowy - inne

Masaz podwodny- hydropowietrzny (nie obejmuje jacuzzi)

Masaz podwodny-catkowity

Masaz podwodny-miejscowy

Masaz klasyczny - catkowity

Masaz klasyczny - czesciowy

Masaz limfatyczny

Masaz limfatyczy mechaniczny-leczniczy

Masaz limfatyczy reczny-leczniczy

Masaz mechaniczny (nie obejmuje urzadzen typu fotele, maty masujace itp..)

Masaz punktowy

Masaz segmentarny

Masaz suchy-czesciowy- min 20 min w tym 15 min czynnego masazu

Metoda Peto — elementy

Metody neurofizjologiczne

Metody neurofizjologiczne - Metoda NDT Bobath

Metody neurofizjologiczne - Metoda PNF

Metody neurofizjologiczne - Metoda Vojty

Metody reedukacji nerwowo - miesniowej - Metoda kierowanego nauczania Peto

Metody reedukacji nerwowo-miesniowej - metoda Sl

Mobilizacja duzych stawdw




Mobilizacja matych stawoéw

Mobilizacja matych/duzych stawow

Mobilizacja odcinka ledzwiowego kregostupa

Mobilizacja odcinka piersiowego kregostupa

Mobilizacja odcinka szyjnego kregostupa

Mobilizacje kregostupa

Naswietlanie promieniami IR - miejscowe

Naswietlanie promieniowaniem widzialnym, podczerwonym i/lub ultrafioletowym-miejscowe

Nauka , doskonalenie: chwyty precyzyjne

Nauka chodu o kulach i innym sprzecie pomocniczym

Nauka czynnosci lokomocyjnych

Nauka kaszlu i odksztuszania

Nauka, doskonalenie chwyty duze

Normalizacja, stymulacja systemow :

- dotykowego

- propnoceptywnego

- przedsionkowego

- smaku i powonienia

- wzrokowego

Ocena rozwoju psychomotorycznego

Ocena stanu neuromotorycznego

Pileloterapia - Naswietlanie Swiattem spolaryzowanym

Pionizacja bierna

Pionizacja czynna

Plastrowanie dynamiczne /Kinesiology Taping/

Poizometryczna relaksacja migsni

Pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci

Pole magnetyczne state i niskiej czestotliwosci

Poprawa planowania motorycznego

Poprawa stabilizacji centralnej i rownowagi

Prady diadynamiczne

Prady interferencyjne

Prady KOTZA

Prady TENS

Prady TRAEBERTA

Przygotowanie do chodzenia

Rehabilitacja - inne

Rehabilitacja ociemniatych, niedowidzacych

Rozszerzenie zakresu Ruchu- mata motoryka

Rozwijanie percepcji wzrokowo-stuchowej

Samoobstuga i czynnosci dnia codziennego

Stretching miesni lub Sciegien

Stretching powiezi

Stymulacja dotykowa, stuchowa

Stymulacja psychoruchowa

Stymulacja rozwoju psychologicznego

Terapeutyczne gry i zabawy ruchowe

Terapeutyczne gry zespotowe

Terapia afazji (i dysfazji)

Terapia defektow wymowy

Terapia muzyczna




Terapia psychologiczna lub neurologopedyczna

Terapia zabawg

Terapia zajeciowa

Termozele

Test Bendera

Test pamieci wzrokowej Bentona

Test Stanforda Bineta

Tonoliza

Trening ciggty na biezni lub cykloergometrze rowerowym

Ultradzwieki

Ultradzwieki miejscowe

Ultrafonoforeza

Wyciagi

Zabiegi fizjoterapeutyczne - inne

Zbiorowe ¢wiczenia w basenie

Zwiekszenie zakresu ruchu w stawach




